Jouques Génération Raid
Les 21 et 22 mai 2016

Le Grand Raid 
· Par équipes de 2 ou 4 personnes majeures
· 65 euros par personne repas dimanche midi optionnel  à 12 euros
· Sur le principe de boucles bonifiantes de 70 kms  à 115 kms  D+ de 1900m à 3700m    
· Epreuves : Vtt/Trail/Trail CO/Suivi d’itinéraire/road book/slack line/Biathlon/quizz nature/Co de jour et de nuit/bike and run.
· Bivouac nature au pied du Concors dans un site classé en accord  avec le Grand Site Sainte Victoire et la DREAL avec Pasta Party.

· Récompense au premier du temps scratch et classement,
·  lot souvenir pour  tous les concurrents ??

Le Raid découverte :
· Par équipes de 2 soit :
·  2 adultes,
·  1 adulte et 1 enfant de+ 15 ans,
· 2 adolescents âgés de 15/17 ans.
· Un parcours de 24km D+470m sans difficulté Techniques particulières 
· Tarif 35 euros par concurrent.
· Epreuves: VTT/Trail/Suivi d’itinéraire/Co de jour/Biathlon/Tir à l’arc/Mur d’escalade/quizz nature/Slack line.
· [bookmark: _GoBack]Possibilité de participer à la Co de nuit du raid avec bivouac et Pasta Party supplément de  30 euros uniquement pour les équipes composées de 2 adultes
· Récompense et classement
Le Raid enfant :
· Ouvert aux équipes de 2 
· 3 catégories d’âges : 8/9 ans, 10/11ans et 12 à 14ans 
· Prix 10 euros par enfants et gratuit pour les adhérents JGR
· VTT/Trail/Escalade/tir à l’arc/Biathlon/quizz/Slackline
· Pour les 12/14 ans Bike and run !!
						

Le règlement et distances précises seront mis en ligne dès validation des parcours par le Grand Site saint Victoire 
Inscription sur KMS.fr

