C2 — Usage restreint

Stage de JUDO
VACANCES SCOLAIRES
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Tous les enfants de 6 a 13 ans, méme s’ils ne sont pas inscrits dans I'un des cours
proposeés par notre association, peuvent participer.

Stage de Judo au dojo (ancienne caserne des pompiers)

Aprés un stage de judo pendant les vacances de Toussaint qui a beaucoup plu, nous
reprenons la formule. L’objectif est de faire du sport en s’amusant avec des jeux
collectifs (en extérieur selon la météo) et de se perfectionner en judo (passage de
grade ?), avec Quentin.

Pendant les vacances d’hiver (2°me semaine): du 14 au 18 février.
Pendant les vacances de printemps (1°® semaine): du 11 au 15 avril.

Les horaires sont de 9h00 a 17h00, mais les enfants peuvent s’inscrire pour la journée
ou la demi-journée, matin ou aprés-midi, sur toute la semaine.

Le tarif du stage est de 10€ la demi-journée, 15€ la journée
Si votre enfant est intéressé, ramenez-le coupon rempli avec le réglement
correspondant dans une enveloppe au plus tét afin que ce stage soit organisé au
mieux.
N’oubliez pas le judogi, un survétement, des chaussures de sport, une bouteille

d’eau et un pique-nique pour le repas de midi. Les golters a partager sont les
bienvenus !

Merci, et a bientot.

Note aux parents : n’oubliez pas d’accompagner vos enfants jusqu’au dojo pour les confier
au professeur, et de venir les chercher au méme endroit.

Renseignements : - par mail : contact@jouques-generation-raid.fr
- par téléphone : 06 61 94 86 42
- Aupres des professeurs
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Qg 7 Stage de Hip-Hop
Rl VACANCES SCOLAIRES
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Tous les enfants de 6 a 13 ans, méme s’ils ne sont pas inscrits dans I'un des cours
proposés par notre association, peuvent participer.

Stage de Hip-Hop au Centre socio-culturel

Tous ensemble pendant 2 heures, les enfants pourront pratiquer le Hip-hop, la danse
de rue, le break, les pompons etc.... avec Solenn ravie de retrouver ses éléves et
d’autres...

Pendant les vacances d’hiver (1ére semaine): du 07 au 11 février.
Pendant les vacances de printemps (1°® semaine): du 11 au 15 avril.

Les horaires sont de 10h00 a 12h00, les enfants peuvent s’inscrire par journée mais
s’inscrire pour la semaine permet de progresser et mettre au point des chorégraphies
gu’ils pourront présenter aux parents.

Le tarif du stage est de 10€ la journée
Si votre enfant est intéressé, ramenez-le coupon rempli avec le réglement
correspondant dans une enveloppe au plus tét afin que ce stage soit organisé au
mieux.

N’oubliez pas un survétement, des chaussures de sport et une bouteille d’eau.

Merci, et a bientot.

Note aux parents : n’oubliez pas d’accompagner vos enfants jusqu’au centre socio-culturel
pour les confier au professeur, et de venir les chercher au méme endroit.

Renseignements : - par mail : contact@jouques-generation-raid.fr
- Aupres de Chadd
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Fiche d’inscription au stage

JUDO ou Hip-Hop (barrer I'option qui ne vous intéresse pas)

Nom : Prénom :
Date de naissance :

Adresse :

Téléphone :

Adresse email :

Pour le judo (cocher la semaine qui convient):

0 Pendant les vacances d’hiver (2°me semaine): du 14 au 18
février.

0 Pendant les vacances de printemps (1°® semaine): du 11 au 15
avril.

Indiquez les jours de la semaine en cas de semaine incompléte :

Pour le Hip-Hop (cocher la semaine qui convient):

0 Pendant les vacances d’hiver (1ere semaine): du 07 au 11
février.

0 Pendant les vacances de printemps (1°"® semaine): du 11 au 15
avril.

Indiquez les jours de la semaine en cas de semaine incompléte :



